
Gedächtnisübung

Termine merken

Schätzen Sie Pünktlichkeit – bei sich und anderen? Versuchen Sie, sich die folgenden
Termine einzuprägen.

Haben Sie sich alle Termine gut eingeprägt? Decken Sie nun die obere Tabelle mit einem
Blatt Papier ab und notieren Sie die jeweils geplante Uhrzeit zu den Stichworten.

08.00 Uhr	 Einnahme Tabletten

08.50 Uhr	 Coiffeur Haarmony

10.10 Uhr	 Kontrolle beim Zahnarzt

11.15 Uhr	 Reportage im Fernsehen

14.52 Uhr	 Bahnfahrt ab Gleis 4

15.35 Uhr	 Museumsbesuch

16.10 Uhr	 Martina im Tearoom

19.15 Uhr	 Tisch im Restaurant

Restaurant 		  Uhr

Coiffeur		  Uhr

Reportage 	 	 Uhr

Tearoom	 	 Uhr

Museum	 	 Uhr

Tabletten	 	 Uhr

Bahnfahr	 	 Uhr

Zahnarzt	 	 Uhr

13. März, acht Termine

3. April, vier Termine

my-memory.ch

schwer   


